Este boletin es respaldado por una subvencion de Pfizer Inc. a Penn Medicine Lancaster General Health Director de Subvenciones, Dr. Cherise Hamblin
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"Vacunarse implica una sensacion de normalidad, de reconexion con nuestras familias y comunidades”
-Joshua Hunter

En su hogar, las paredes estaban llenas de fotografias, cada Durante mas de un ano, mientras algunos permanecian en casa y otros
una enmarcada de forma tnica. En cada portarretrato se trabajaban para ayudar a frenar la propagacion del coronavirus, Joshua
podian ver las personas que eran todo para él; personas Hunter, nativo de Southeast Lancaster, ayudo a servir y alimentar a una
con las que debia aprender a conectarse de una manera comunidad que alguna vez le sirvio v lo alimento a ¢l. Como director del
nueva, como muchos de nosotros, debido a la pandemia centro comunitario Crispus Attucks, ayudoé a brindar alimentos,
mundial. recursos y articulos esenciales a las familias de Southeast Lancaster (el
7° barrio).

“Creo que definitivamente nos centro como seres
humanos, definitivamente nos dio una nueva perspectiva.
Pero también creo6 un tiempo y un espacio para que
podamos repensar qué podriamos estar haciendo y qué
deberiamos estar haciendo.”
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Desde el comienzo de la pandemia, Crispus Attucks sirvio mds de 10.000 comidas calientes v

duplico su distribucion a los bancos de alimentos. (Foshua Hunter en el hanco de alimentos
de Crispus Attucks, noviembre de 2020).
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“Trabajé mucho para asegurarme de que las familias de nuestra
comunidad recibieran lo que necesitaban. Era un gran peso sobre mis

hombros. Cuando empiezas a hacer este trabajo, ya sabes que algunos
dias seran mas dificiles que otros. Hablaba con familias que no sabian

cuando iban a cobrar su proximo cheque o si iban a tener empleo la
semana siguiente. De modo que fueron lecciones de humildad durante

Yoshua v Shianna Hunter todo el 2020”
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2020 fue un ano que ninguno de nosotros olvidard jamés. Fue un ano lleno de cambios y transiciones constantes. Joshua conté que pudo
reconectarse y ser resiliente durante todos los muchos cambios que el afio nos trajo. Y agradece a su familia por esto.

299

"La familia lo es todo para mi

Este ano nos recordd como hacer lo que podiamos con lo que teniamos, mientras esperabamos una vacuna nos ayudara a
reconectarnos, estar en comunidad y descubrir una nueva normalidad. Joshua sabia que una vez que la vacuna estuviera disponible,
debia colocarsela porque no queria perderse mas momentos valiosos de la vida.

“Creo que perdimos muchos momentos durante 2020, y uno de los mas grandes

para mi fue perder a mi abuela. No tuvimos la posihilidad de despedirnos como
corresponde; todo fue por Zoom. Paso sus ultimos meses en un hospital y solo una
persona podia verla... No poder estar ahi para ella... Fue realmente duro. Ella era la
matriarca de nuestra familia y estuvo ahi para todos nosotros. De modo que, para
estar seguros de no volver a perdernos esas oportunidades y poder
verdaderamente celebrar a las personas mientras estan con nosotros, queremos
asegurarnos de crear esos recuerdos, pero al mismo tiempo tener ese espacio y
tiempo para poder disfrutarnos unos a otros. Hay algo poderoso en poder dar un
abrazo, poder hablar con alguien en persona y ver su rostro sin una mascarilla de
por medio.”

noviembre de 2020




La vacunacion contra COVID estara disponible en Crispus Attucks 407 Howard

Ave. 17y 18 de julio de 8 a.m. a 5 p.m. Mayores de 12 anos
Para mas informacion, ingrese a:
www.healthequitylancaster.org
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"No quiero regresar jamas a ese
momento en que estuvimos
inseguros... No saber... Si vamos
a poder sobrevivir, si vamos a

poder seguir adelante".
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Cuando lleg6 el momento de tomar la

| decision de vacunarse o no, Joshua busco a

A SRS | 7 | alguien con quien pudiera conectarse y en
SEa—e 2 ‘ 4 quien pudiera confiar.

"Para mi fue realmente facil encontrar a
alguien que se pareciera a mi en el campo de
la medicina y realmente obtener su
perspectiva al respecto."

Esperanza para el futuro

EL PRIMER PASO HAC IA UNA NUEV "En 20 anos mas, creo que voy a poder decir

que tomé la decision correcta. Voy a poder

seeuir respaldando mi decision de
NORMALIDAD seuir e

Para Joshua, recibir la vacuna le brindé una sensacion de normalidad vy la
posibilidad de reconectarse con su familia v su comunidad. "Nuestros padres son
mayores, de modo que poder volver a conectarnos con ellos, invitarlos a una cena
familiar, eso es lo que verdaderamente importa para mi... Saber que puedo viajar
y crear mas recuerdos son algunas de las razones por las que elegi vacunarme”,
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Joshua cree que la vacuna no solo cambio su
vida, sino que también puede cambiar la vida
de muchas personas a su alrededor.

"Tal vez salvé a otra persona; tal vez esta
vacunacion me ayudo a no seguir propagando

Como padre, esposo y lider en la comunidad, Joshua conté que tenia una , , )
el virus a alguien mas.

responsabilidad para con su familia y su comunidad de aplicarse la vacuna. Todo

comenzo con dar el primer paso. . ,
Hubo tanta tragedia con la COVID-19 y las

familias atravesaron tantas cosas. No poder
estar ahi para sus seres queridos, no poder

presenciar el nacimiento de sus hijos. Nos
arrebataron todas esas oportunidades".

“Creo que el liderazgo se trata de la vision vy la responsabilidad. Por eso, saber
que tengo una responsabilidad para con mi comunidad... Creo que nuestra tarea
es verdaderamente liderar, pero entendiendo que no todos pueden estar de
acuerdo, por lo tanto, ahi es cuando debemos educar”.

El espera que la vacunacion pueda devolverles a
las personas esas oportunidades. Por el
momento, Joshua Hunter espera poder
construir mas recuerdos con su familia y
conectarse con su comunidad.

Al compartir su historia sobre como la pandemia y la vacuna tuvieron un impacto
en ¢l, espera poder alentar a otros a informarse y vacunarse también.

“Atravesar esa experiencia y decir ‘Oigan, esto es lo que me paso a mi, yo me voy
a vacunar’, v luego contarles la razon por la cual creo que vacunarse es super
importante. Creo que durante mucho tiempo (las personas negras)... No
confiamos en cosas... Que realmente no conocemos; y la historia nos ha

demostrado por qué no deberiamos confiar. Pero aliento a las personas a
reflexionar sobre esto. Informarse por su cuentay... Tomar su propia decision'.




